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Birchermuesli Vegan onamaeia

Mengen fir 10 Personen
Am Vortag zubereiten

100 g Haferflocken

50 g Rosinen

5.0 Stuick Bananen (Stk)

500 g Apfel

500 g Himbeeren (tiefgekihlt)
3.5 dI Hafermilch

100 g Haselniisse

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/birchermueesli-vegan-f64a--10



