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Birchermüesli Zmorge   von Juliana Vinzens

Mengen für 10 Personen

 

 

 

1.0 kg Birchermüesli + glutunfreies Müsli

2.0 Liter Milch

2.0 kg Früchtejoghurt

700 g Äpfel

6.0 Stück Bananen (Stk)

250 g Beeren (gefroren)

100 g Pfirsich

100 g Aprikosen


