
Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/birchermuesli-6464--10

 

Birchermüsli    von André  Marty

Mengen für 10 Personen

 

 

 

550 g Haferflocken einweichen über Nacht

500 g Nature Joghurt

500 g Nektarinen oder andere Früchte

1.0 Stück Zitronen

6.0 Stück Saisonfrüchte


