
Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/birchermuesli-6d27--10

 

Birchermüsli   von Moritz Anonym

Mengen für 20 Personen

Birchermüsli nach Mami

 

Quelle: Mami

 

 

Der Reihe nach Zutaten zubereiten und in Schüssel geben

600 g Äpfel Einfach 2 Äpfel klein geschnitten, in Schüssel geben

6.0 Stück Orangen auspressen und Saft in Schüssel geben

100 g Haferflocken zum Einweichen in Schüssel mit Orangensaft geben

1.0 kg Birchermüesli am Besten mit knusprigen Elementen

1.4 Liter Milch

1.0 kg Jogurt Erdbeergeschmack oder sonst Beeren

1.0 Liter Rahm nach Auge zugeben für gewünschte Konsistenz

4.0 Stück Bananen (Stk) halbieren und in dünne Scheiben schneiden

200 g Beeren (gefroren) nach belieben frische Beeren dazugeben, nicht gefroren!

20 g Zucker zum Abschmecken, falls zu wenig süss


