Birchermusli Beeren von i g

Mengen fur 15 Personen

Quelle: "kochen im Klassen- und Ferienlager" Seite: 87

825 g Haferflocken  einweichen Giber Nacht
750 g Frichtejoghurt  Beerenjoghurt
7.5dlRahm  mit der gleichen Menge Wasser vermischen
1.5 kg Birnen  oder andere Friichte
1.5 kg Beeren (gefroren)
1.5 kg Apfel
1.5 kg Haselnlisse ~ Separat als Topping
750 g Kokosnuss-Raspel  Separat als Topping dazu
1.5 Stiick Zitronen

Gesamt: 430g / Portion

Brot und Butter dazu?

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/birchermuesli-beeren--10



