B O | O g n eS e (Sau C e) von Sandra Widmer

Mengen fur 10 Personen
Fir diverse Pastasorten

4 cl Olivendl

750 g Hackfleisch

450 g Ruebli

250 g Sellerie

200 g Zwiebeln

2.0 Stiick Knoblauchzehen
40 g ital. Krautermischung
1.25 kg gehackte Tomaten
150 g Tomatenpuree

3.0 Stiick Bouillonwirfel
3.0 Stuck Lorbeerblatt

erhitzen

auf grosser Stufe braten

vorbereiten, fein schneiden, zugeben
vorbereiten, fein schneiden, zugeben
vorbereiten, fein schneiden, zugeben
vorbereiten, fein schneiden, zugeben
vorbereiten, fein schneiden, zugeben
waschen, evtl. schélen, schneiden, beifligen
beifiigen

beifligen

beifugen

Auf grosser Stufe erwarmen,

sofort auf kleine Stufe zurtickschalten,
40 - 60 Minuten koécheln lassen

Lorbeerblatter entfernen

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/bolognese-sauce-4f3a--10



