
Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/bowle-891b--10

 

Bowle   von Martin Lustenberger

Mengen für 10 Personen

 

 

 

500 g Himbeeren frisch oder TK

1.0 Stück Melonen

1.0 Liter Apfelsaft

100 g Eisteepulver

3.0 Liter Wasser


