B OWI e von narnja

Mengen fur 10 Personen

200 g Erdbeeren

1.0 Liter Sirup Himbeer
1.0 Liter Orangensatft
200 g Sauerkirschen

500 g Nektarinen
100 Stick Pepperoni
500 g Ruebli

200 g Nature Joghurt

Spiessli/Zahnstocher fir Spiessli
Mineralwasser 3l

Kohlrabi

oder sonstiges Dip-Gemise
Laktosenfreies Creme fraiche
cherry tomaten (rot) je nach Budget

in feine Scheiben schneiden

Das sind die verdammten Augen des Radiqu! Wir brauchen keine
ScheissGomeli Nils6se

Fur Fruchtspiessli
Gemiusedip

mit roter Lebensmittelfarbe

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/bowle-ec94--10



