
Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/bratgemuese--10

 

Bratgemüse   von Nik Kavlak

Mengen für 50 Personen

Gemüse klein schneiden und mit öl, slaz und Gewürzen marinieren. In Pfanne anbraten

 

Gewürze: Rosmarin, Thymian, Mayoran, Estragon, Salz

 

 

10 kg Gemüse nach Wahl

35 EL Öl


