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BlUdner Gestensuppe von maraostertag

Mengen fur 10 Personen

900 g Zwiebel
3 cl Olivendl
200 g Lauch
400 g Sellerie  Knollensellerie
400 g Ruebli
450 g Kartoffeln
2.0 Stuck Lorbeerblatt
350 g Rollgerste
3.5 Liter Bouillon (flissig)
2.5 dl Rahm
500 g Schnittlauch
750 g Brot

Zwiebel und Knoblauch in der Butter andampfen. Gemise und Lorbeer

mitdampfen. Gerste und Mehl beifligen, kurz mitdiinsten. Mit der Bouillon abléschen, unter Riihren aufkochen. Suppe
bei kleiner Hitze ca. 1 Stunde unter hdufigem Rihren kdcheln lassen.

Rahm beiftigen, sdmig einkochen, wirzen. Petersilie beifiigen, in vorgewarmte Suppenschalen geben, garnieren und
heiss servieren.

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/buedner-gestensuppe-64d4--10



