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B U nd nel' GerStenSU ppe von Jonas Daschinger

Mengen fir 100 Personen

3 kg Zwiebel

2.5 kg Ruebli

3 kg Kartoffeln festkochend
2.5 kg Lauch

2.5 kg Wirz

2.5 kg Rollgerste

25 Liter Wasser

500 g Bouillion

10 Stiick Nelken

10 Stlck Lorbeerblatt
1.0 Liter Halbrahm

schéalen und hacken, dazugeben und andiinsten
(300g = 2 Zwiebeln)

Schalen und in Wurfel schneiden
risten und in Wirfel schneiden
risten und hacken

rusten und in Streifen schneiden
Ruebli, Sellerie, Lauch und Wirz dazugeben und mit andinsten

beigeben und mitdiinsten
(24h vorher in Wasser einlegen)

beigeben
(509 = 2.5 Essloffel)

zum abschmecken

ACHTUNG: Rollgerste 24h vorher in Wasser einlegen.

Nelken und Lorbeerblatter nach belieben beigeben.

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/buendner-gerstensuppe-8366--10



