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CarpaCC|O a.”e Vel‘dure von Angelo Birrer

Mengen fir 10 Personen
Gemise Carpaccio.
Rohe Gurken oder Zucchini

Tags: Vegetarisch, enthalt Pilze

600 g Gurken in feine Scheiben schneiden (Zylizz)
400 g Zucchetti (g) in feine Scheiben schneiden (Zylizz)
300 g Frische Champignons  dinn hobeln
1.5 dl Zitronensaft
1.5 cl Balsamico-Essig
*5 g Salz
1.0 g Pfeffer
1.5 dI Olivendl
250 g Parmesan  gehobelt (nicht gerieben!)
1.0 g Basilikum
1.0 Bund Petersilie, frische  gehackt

* angenaherte Umrechnung, z.B. kg -> Stuck / TL -> g

Auf Platte anrichten

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/carpaccio-alle-verdure--10
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