
Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/cashewsahne--10

 

Cashewsahne   von Patrick Mueller

Mengen für 27 Personen

 

Quelle: https://www.veganevibes.de/how-to-make-cashew-vanille-creme-laktosefrei/

 

 

810 g Cashewnüsse Eine Stunde ziehen lassen in heissem Wasser

6.48 dl Wasser

1.62 dl Ahornsirup

5.4 g gemahlene Vanille 6 TL

2.7 Prise Salz


