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chili sin carne   von Livia Thut

Mengen für 26 Personen

 

 

 

3.9 kg Brot

10.4 Stück Knoblauchzehen

7.8 Stück Zwiebeln

1.95 kg Soja Granulat (wie Hack) optional

1.04 kg rote Bohnen morgen oder tag vorher einlegen.

2.6 kg gehackte Tomaten

520 g Tomatenmark

715 g Mais

104 g Koriander

260 g Limetten

26 g Bouillion


