
Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/chili-sin-carne-mit-polenta--10

 

Chili sin Carne mit Polenta   von Manfred Reischauer

Mengen für 10 Personen

 

 

 

400 g Zwiebel

3.0 Stück Knoblauchzehen

400 g Lauch

1.0 Stück Pepperoni

2.0 Stück Rüebli

1.0 kg gehackte Tomaten

50 g Tomatenpuree

200 g Mais

500 g rote Bohnen

700 g Maisgries fein

100 g Reibkäse


