Chilli Con Carne mit Polenta vonoiver roos

Mengen fir 75 Personen

7.5 kg Hackfleisch

4.5 kg rote Bohnen

6.75 kg gehackte Tomaten
2.25 kg Mais

675 g Zwiebel

15 Stiick Knoblauchzehen
375 g Tomatenpuree

3.75 Liter Bouillon (flussig)
5.25 kg Maisgries fein

750 g Reibkase

Zwiebeln hacken, Knoblauch pressen und mit Ol anbraten
Hackfleisch beigeben und mit Mehl bestauben

Tomaten, Tomatenpire, Mais und Bohnen beigeben

bei zuwenig Flissigkeit mit Bouillon strecken

Mit Salz, Pfeffer, Chilipulver und Cayennepfeffer wiirzen
Auf kleiner Stufe garen

Polenta geméass Packung kochen

Vom Herd nehmen und mit Butter verfeinern
Nach Belieben mit Gewiirzen abschmecken

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/chilli-con-carne-mit-polenta--10



