COUSCOUS AUIa von Julian Oester

Mengen fur 10 Personen

Gewilrze: Salz, Pfeffer

2 dI Olivenél

3 dl Wasser

1.0 Stick Zitronen

1.0 kg Couscous

1.5 Stiick Knoblauchzehen
100 g Paprika

3.0 Stiick Tomaten

200 g Gurken

120 g Zwiebel

350 g Bergkéase

10 g Pfefferminzkraut getrocknet

Das Olivendl mit Wasser und Zitronensaft vermengen

den Couscous damit vermischen

Knoblauch dazupressen

2 gelbe Paprika wirfeln

Tomaten wirfeln

1 Gurke in Wurfel schneiden

1 rote Zwiebeln zerkleinern

Bergkéase zerbrdseln und in den Salat mischen

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/couscous-aula--10



