COUSCOUS D||a16 von DonBoscoBerlin

Mengen fur 10 Personen
Hike-Couscous der Pfadies

Quelle: Rezept von alex teibrich
Gewlrze: Salz, Pfeffer

1.25 kg Couscous in eine Schissel geben

16 Stiick Bouillonwirfel  im Kochtopf aufkochen. Anschliessend Uber den Couscous giessen,
zudecken und 8 min quellen lassen.

420 g Mais
420 g gehackte Tomaten
800 g Gurken
300 g Zwiebel  Zwiebeln
5 cl Zitronensaft

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/couscous-dilal6-0b8e--10



