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COUSCOUS Und RatatOL“”e von Lia Monnier

Mengen fur 10 Personen

Gewdrze: Chillipulver, Cayenne Pfeffer, Salz, Pfeffer

3.0 Stiick Auberginen

400 g Zucchetti (g)

5.0 Stiick Knoblauchzehen
400 g Zwiebel

1.0 kg gehackte Tomaten
3.0 Stiick Bouillonwiirfel
1.25 kg Maisgries fein

500 g Kichererbsen

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/couscous-und-ratatouille-1feb--10



