g@éwﬂ%@r
\ -

D aal von ursinak

Mengen fir 10 Personen

Gewirze: Kurkuma, Koriander, Kreuzkiimel

600 g Kartoffeln
600 g Linsen  (gelbe Linsen)
400 g gehackte Tomaten
200 g Koriander
6.0 Stick Knoblauchzehen
100 g Ingwer
400 g Zwiebel
50 g Chilischoten

Garam Masala

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/daal--10




