Dattel Kichererbsen Spinat-Salat von christian wenger

Mengen fir 10 Personen

100 g Kichererbsen
200 g Spinat

100 g Datteln

5 dI Zitronensaft
1.0 Liter Olivendl
10 g Sesamsamen

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/dattel-kichererbsen-spinat-salat--10



