Dinkeleintopf vonkwi

Mengen fir 10 Personen

500 g Dinkelmehl

75 g Bohnen

2.5EL Ol

2.5 Stiick Zwiebeln

5.0 Stiick Knoblauchzehen
250 g Speckwiirfeli

1.5 Liter Wasser

3.0 Stiick Bouillonwiirfel
315 g Cantadou

1.5 kg Mais

6.0 dl Salatsauce

Dinkelkérner

Meerrettichcantadou

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/dinkeleintopf--10




