DO n er m |t al I ES (Fal af6|) von Patrick Niederberger

Mengen fur 10 Personen

Tags: Vegetarisch

Gewdrze: Chillipulver, Salz, Pfeffer, Cayenne Pfeffer

12 Stick tirkisches Fladenbrot
800 g Falafel

800 g Eisbergsalat

4.0 Stuck Tomaten

70 g Zwiebel

2.0 Stiick Ruebli

250 g Rotkabis

200 g Mais

200 g Ketchup

200 g Mayonnaise

100 g Creme fraiche Krauter

Pitabrot anstelle von Fladen
je nach Kapazitat auch selbst machen

Sehr fein schneiden oder raffeln
fein schneiden

fir Cocktail
far Cocktail

Zutaten vorbereiten, danach vertrauter D6nermensch cosplayen

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/doener-mit-alles-falafel-ff46--10



