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Mengen fir 10 Personen
Kopfsalat etc.

2.0 Stlick Salat  ganze Blatter waschen, nachher mundgerecht zerreissen.
gut aufbewahrbar

3.0 dl Salatsauce

dazu Salatsauce servieren

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/eisberg-mais-rueebli--10




