Faj |ta Fal afel Veg | von Melvin Johner

Mengen fur 10 Personen

Tags: Vegetarisch
Ausrustung: Abtropfsieb, Sparschéler, Backblech, Fleischmesser, Backtrennpapier

150 g Jogurt
2.0 Stiuck Pepperoni
100 g Zwiebel
* 3 g Knoblauchzehen
1.0 Stick Salat
3.0 Stiick Tomaten
250 g Mais
1.0 dI Knoblauchsauce
300 g Gurken

1.25 kg Zwieback  Falafel !!
15 Stick Fajita’s
300 g Creme fraiche
500 g Hot Mex Sauce

* angenaherte Umrechnung, z.B. kg -> Stuck / TL -> g

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/fajita-falafel-vegi--10



