Faj ItasS vonpsc

Mengen fur 10 Personen

Tags: Einfach
Gewdrze: Paprika, Chillipulver, Pfeffer

1.2 kg Tortillas (Fladenbrot)  2-3 pro Kopf, ein einer Pfanne erwarmen
1.0 kg Pouletgeschnetzeltes  In einer Pfanne wiirzen und anbraten
500 g rote Bohnen  abtropfen lassen und erhitzen
500 g Mais  abtropfen lassen
200 g Zwiebel in Scheiben schneiden

500 g Paprika  zu Langsstreifen schneiden,
Paprika mit Zwiebeln anbraten

600 g Reibkase
600 g Avocado  als Guacamole mit Zitronensaft
600 g Tomaten in Stiicke schneiden
4 dl Sauerrahm
600 g Eisbergsalat  kleinschneiden

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/fajitas-db62--10



