e

A N2 2y L s;f; Favy ”J' ) F? a/"\}\‘ r %.}':
ot O S LS Jj-l;;ﬁ; U e UV L

—

FajltaS = FeStIV8.| (Vegl) von Jorg Bertschi

Mengen fur 10 Personen

Bei Kinder evt. Anweisung erteilen, wie man sie umlegen muss.

20 Stick Fajita's

700 g Soja Schnetzel (wie
geschnetzeltes/Gyros)

300 g Mais

2.0 Stick Pepperoni

1.0 Stuck Zwiebeln

400 g Tomaten

200 g Creme fraiche Krauter
280 g Reibkase

150 g Gurken

200 g Eisbergsalat

2 Fajitas / Person

Nach Anweisung aufwarmen

Wirzen, beidseitig Anbraten, etwas Mehl dazugeben, mit wenig
Huhnerbouillon abléschen und mit wenig Rahm/Milch aufkochen.
stellen

In feine Streifen schneiden oder mit Sparschaler hobeln.

feine Ringe schneiden
In kleine Wirfel schneiden

In feine Streifen geschnitten.

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/fajitas-festival-vegi--10
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