
Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/falafel-zutaten--10

 

Falafel Zutaten   von schiggy

Mengen für 10 Personen

 

 

 

30 Stück Tortillas Nach Packungsanweisung erhitzen.

200 g Creme fraiche Kräuter

0.5 Stück Salat in Streifen schneiden

500 g Tomaten grob in Würfel schneiden

100 g Pfefferminzkraut getrocknet frisch denk

300 g Zwiebel in Ringen


