Fl S C h S t ab C h e ﬂ von kochensola2025

Mengen fir 25 Personen
1. Salat waschen und risten. salat sauce zubereiten.

2. Fischstéabchen mit 6l in pfanne geben und anbraten bis goldbraun.

30 Fischstébchen (3 pro Person)

800g Gemischter Salat

10 Tafeln schockolade

(ev grutons flr den salat aus resten vom zmorga)

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/fischstaebchen-5405--10




