&

e

L

I '

4 [ £

i |
- .

4 — - |" - - J
F. ) /] f :;. FiTaAY -~ F il r=F (i '. j‘l F = \7: £ 1N f
Fi I Nl (A T | f i

3 _Pi;ar-\. ;

"
4 YO ——
.'b'-'l:l

Fischstabli mit Kartoffeln und Spinat (Polar) v

Alexandra Hunziker
Mengen fir 30 Personen

Gewdlrze: Salz
6 kg Spinat  TK gehackter Rahmspinat
5.1 kg Kartoffeln ~ Kartoffel schélen und in leicht gesalzenem Wasser aufsetzen.

150 Stick Fischstabli  In einer Pfanne Butterschmalz erhitzen und die Fischstéabchen darin kross
braten.

2.4 kg Mayonnaise

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/fischstaebli-mit-kartoffeln-und-spinat-polar--10



