
Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/fleischkuegeli-mit-erbsen-rueebli--10

 

Fleischkügeli mit Erbsen & Rüebli   von Nouri Zeroual

Mengen für 10 Personen

 

 

 

4.0 dl Milch

4.0 dl Wasser

50 g Bouillion Boullion mit Wasser anmachen und mit Milch mischen.

40 g Butter schmelzen

2.0 g Muskatnuss Die Sauce mit Muskatnuss, Pfeffer, Salz, Paprika abschmecken.

80 g Mehl in Butter dünsten, mit Milch-Boulliongemisch
ablöschen und unter stetem Rühren aufkochen.

800 g Brätchügeli in die Sauce geben und ziehen lassen.

1.0 kg Erbsli und Rüebli

10 Portion Stocki


