
Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/fried-rice-8e01--10

 

Fried Rice   von Benjael Schmassmann

Mengen für 10 Personen

 

Quelle: https://www.swissmilk.ch/de/rezepte-kochideen/rezepte/SM2021_DIVE_42/fried-rice/

Gewürze: Curry mild, Salz, Kardamon

 

 

2.5 Stück Zwiebeln

500 g Basmatireis

1.5 kg Gemüse nach Wahl nach Saison, bspw. Bundzwiebeln, Erbsen, Rüebli, Lauch, Zucchetti, etc...

1.0 Liter Sojasauce

1.0 ml Essig 5 EL

2.5 Bund Peterli

50 g Erdnüsse (gesalzen)

2.5 Stück Knoblauchzehen

10 Stück Eier

3 dl Milch

50 g Butter /Bratbutter


