
Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/fried-rice-c70b--10

 

Fried Rice   von Jibby

Mengen für 50 Personen

Bemerkung:

Resten verwenden

 

Gewürze: Salz, Chillipulver, Sesam

 

 

4 kg Jasminreis am vortag oder am morgen kochen (oder restreis verwenden)

1.5 kg Frühlingszwiebeln

2.5 dl Sesamöl

25 Stück Rüebli

5.0 kg Erbsen gefriererbsen 1 pack

15 Stück Knoblauchzehen

2.5 Liter Sojasauce

25 Stück Eier


