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Frichte/Ruebli fur ZnUni/Zvieri vonoiggy

Mengen fur 10 Personen
Friichte je nach Saison

Ausrustung: Lunchséackli

5.0 Stiick Bananen (Stk)
* 5.49 Stiick Apfel
500 g Ruebli  Schalen, grosse Ruebli evt. halbieren

500 g Brot

* angenaherte Umrechnung, z.B. kg -> Stiick / TL -> g

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/fruechte-rueebli-fuer-znueni-zvieri-6553--10



