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Mengen fur 10 Personen
Willkommens/Begrussungsbowle

"Piraten-Willkommensbowle"

200 g Erdbeeren  Geteilt mit Himbeere

300 g Apfel
200 g Nektarinen  Geteilt mit Pfirsisch
8 dl Apfelsaft
40 g Zucker
1.0 Liter Zitronensaft =1 Zitrone fir 10 Pers.

17.5 g Pfefferminzkraut getrocknet
4.6 dl Wasser

- Frichte vorbereiten und in eine Schiissel geben.

- Mit Zucker bestreuen.

- Apfelsaft dazugieRen und 1-2 Stunden kihl stellen.

- Kurz vor dem Servieren kaltes Mineralwasser zugeben.

- Nach Belieben Zitronenscheiben, Eiswirfel und frische Minze hinzufugen.

EINMAL TRINKBECHER BENOTIGT

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/fruechtebowle-938c--10



