FTU h I | ngS'Sau Ce von Miriam Lehner

Mengen fur 10 Personen

Quelle: https://www.bettybossi.ch/de/rezepte/rezept/fruhlings-spaghetti-10006487/
Gewdrze: Salz, Pfeffer

1.5 kg Kohlrabi  schélen, in Wirfel schneiden.
7.5 g Frihlingszwiebeln  schrég in diinne Ringe schneien, Griin beiseite stellen
100 g Mandelspliter ~ Mandelstifte in einer Pfanne ohne fett rosten, herausnehmen

3.0 EL Butter  warm werden lassen, Gemise ca. 5 Min abdampfen, wirzen mit Pfeffer und
Salz

5.0 dl Halborahm  Saucenhalbrahm dazugiessen, ca. 5 Min kécheln
250 g Spinat  Jungspinat ganz am Schluss beifligen

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/fruehlings-sauce--10



