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Frühstück einfach mit Rührei   von Zoller Simone

Mengen für 7 Personen

abwechslungsreiches Frühstück, mit Rührei

 

 

 

12 Eier, 0.6 dl Milch, Salz & Pfeffer verrühren, 60gr. Butter in der Pfanne schmelzen, Flüssigkeit hinzufügen, braten

bis die Eimasse stockt.

700 g Brot

70 g Butter

140 g Konfitüre

105 g Cornflakes

105 g Jogurt

1.4 Liter Milch

7 dl Orangensaft

35 g Schoggipulver (OVO)

3.5 Liter Tee


