Frahsttick (mit Brotchen) vonsax s

Mengen fur 10 Personen

Tags: Fur Zeltlager, Einfach

20 kg Brotchen
200 g Nutella

100 g Konfiture
300 g Honig

500 g Birchermuesli
2.0 Liter Hafermilch
100 g Kakaopulver
100 g Kaffee

1.0 kg Apfel

500 g Gurken

1.0 kg Bananen

5 dI Milch

Stiick nicht Gram

Erdbeer, Himbeer, Honig
Katzenarsch

kalt

(1 Gurke =5000)
Frisch

frisch

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/fruehstueck-mit-broetchen-b87e--10



