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Friuhstick NS Birchermues!i vonnina schmiter

Mengen fur 10 Personen

50 g Himbeeren (tiefgekuhlt)
200 g Haferflocken

2.0 dl Milch

400 g Nature Joghurt

1.0 Stick Zitronen

3.0 Stuck Birnen

3.0 Stiuick Bananen (Stk)
40 g Haselnlsse gemahlen
100 g Zucker

1.0 dl Halbrahm

750 g Brot

100 g Butter

100 g Konfiture

5.0 Liter Milch

100 g Schoggipulver (OVO)

Oder getrocknete Cranberries

Apfel

Birchermtuesli verfeinern

teils erhitzen

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/fruehstueck-ns-birchermueesli--10
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