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Frühstück Zweidlen   von verenamaja@...

Mengen für 10 Personen

Fit in den Tag :-)

 

 

 

Arbeiten in der Küche:  Brötli aufbacken, denn sie müssen auskühlen!!!

2. Arbeitsgang Joghurt und Butter aus dem Kühlschrank nehmen und aufstellen

Geschirr und Besteck abzählen und aufstellen

Gläser abzählen und aufstellen

Servietten bereitlegen

Tische auf sauberkeit kontrollieren

10 Stück Brötchen 20 Frischbackbrötli Im Ofen bei 190° ca. 10 min. backen, auskühlen lassen

250 g Butter

300 g Konfitüre Familienglas aufstellen Erdbeer und Kirsche

3.0 Liter Milch

2.5 dl laktosefreie Milch

2.0 Liter Orangensaft

140 g Schokoladenpulver Familienpackung aufstellen

250 g Cornflakes Kelogg`s Frosties

250 g Cornflakes Kelogg`s Chocco Chips

3.0 Liter Wasser

300 g Früchtejoghurt

10 Stück Kapselkaffeemaschine


