
Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/gefuellte-aepfel--10

 

Gefüllte Äpfel   von Plume

Mengen für 10 Personen

 

 

 

Äpfel in Alufolie einwickeln und im Feuer braten.

Oder im der Ofenmitte bei 200°, 20-30min helbraun braten.

2.0 kg Äpfel Ein Apfel pro Person!!
Äpfel waschen und sorgfältig aushölen

180 g Nüsse gemahlen

37.5 g Zucker

5 cl Zitronensaft

3.5 cl Rahm Zutaten mischen und in die ausgehölten Äpfel füllen.


