Gem |S C h ter Sal at von cevi Koniz-Liebefeld

Mengen fur 10 Personen

Tags: schnell, Einfach, Vegan, Vegetarisch

Gewilirze: Pfeffer, Salz
1.0 Stiick Kopfsalat

100 g Mais

100 g Paprika
100 g Gurken
2.0 dl Salatsauce

Frihlingszwiebeln 1 Bund

1 Kopfsalate (Eichblattsalat), Blatter einzeln abzupfen abwaschen und in
Streifen schneiden

1-2 Dose Mais, abtropfen und tiber den geschnittenen Salat geben
entkernen, in Wiirfel schneiden, Gber Salat geben
waurfeln, zum Salat geben

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/gemischter-salat-641e--10



