Gemuse-Curry- Nudeln vonkw

Mengen fur 10 Personen

7.5 Liter Wasser

750 g Nudeln

1.0 g Salz

3.7cl Ol

1.0 g Curry

125 g Zwiebeln

2.5 Stuck Knoblauchzehen
375 g Ruebli

1.8 dl Weisswein

3.2 dl Bouillon (fliissig)
560 g Broccaoli

250 g Erbsen

1.87 dl Rahm

125 g Reibkéase

Varianten:

Statt Broccoli Zuchetti , statt Erbsen 2 Peperoni nehmen, Garzeit nur noch 8-10 Min

al dente kochen, abgiessen, warm halten

19El

fein hacken, diinsten
in feine Scheiben schneiden,diinsten

zugeben,zugedeckt 15 min kécheln lassen

dazugiessen, kurz aufkochen
darunterriihren

abschmecken, mit den Nudeln mischen

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/gemuese-curry-nudeln-8423--10



