
Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/gemuese-dip_ketchup_joghurt--10

 

Gemüse Dip_Ketchup_Joghurt   von M_M

Mengen für 10 Personen

 

Gewürze: Pfeffer, Salz

 

* angenäherte Umrechnung, z.B. kg -> Stück / TL -> g

 

 

100 g Ketchup mischen mit Mayonnaise

100 g Mayonnaise

1.0 kg Rüebli Stäbchen schneiden

300 g Fenchel Stäbchen schneiden

* 2.22 Stück Gurken Stäbchen schneiden

100 g Nature Joghurt

1.0 Bund Peterli

10 g Kräutersalz


