
Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/gemuesebaellchen-mit-stocki-8ef7--10

 

Gemüsebällchen mit Stocki   von Oliver Roos

Mengen für 8 Personen

 

Gewürze: Salz, Paprika, Pfeffer

 

 

3.2 Portion Stocki Eine Portion = 1 Beutel à 2-3 Portionen
Achtung: Packung beachten, es wird meist noch Milch und Butter benötigt!

1.0 kg Tofu Gemüsebällchen!!!

160 g Bratensauce

144 g Zwiebel

1.2 kg Gemüse nach Wahl


