
Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/gemuesebaellchen-skilager--10

 

Gemüsebällchen Skilager   von Kaspar Helmle

Mengen für 10 Personen

 

 

 

1.25 kg Tofu Gemüsebällchen, z. B. Coop

1.0 Liter Öl Bällchen anbraten

120 g Bratensauce Knorr Rotweinsauce ist vegetarisch, es gibt auch eine vegane Bratensauce in
der Tube.
Nach Anleitung anrühren, zu den Fleischbällchen servieren.


