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Gemüsebällchen Skilager   von Kaspar Helmle

Mengen für 3 Personen

 

 

 

375 g Tofu Gemüsebällchen, z. B. Coop

3 dl Öl Bällchen anbraten

36 g Bratensauce Knorr Rotweinsauce ist vegetarisch, es gibt auch eine vegane Bratensauce in
der Tube.
Nach Anleitung anrühren, zu den Fleischbällchen servieren.


