GemUSGbquuet |m Steamer von Janine Scherrer

Mengen fur 10 Personen

500 g Blumenkohl
500 g Broccaoli
500 g Ruebli

200 g Butter

Rosli gefroren
Rosli gefroren

geristet in Stlicke
alles in Steamergeschirr 30 min. bei 96°C steamen

mit Salz und Pfeffer wiirzen, schmelzen und tber das abgetropfte Gemiise
geben. Mischen.

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/gemuesebouquet-im-steamer--10



