
Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/gemuesecurry-1--10

 

Gemüsecurry 1   von marta ostertag

Mengen für 10 Personen

 

 

 

10 g Chilischoten

500 g Auberginen (g)

15 g Knoblauchzehen 3 g = 1 Stück

50 g Ingwer

5 cl Rapsöl

5.0 g Pfeffer Himalayapfeffer

2.0 g Salz


