-

=
a p L

| ' VA e

-V alWin 2 Iy 21N f '
OCAUN AT -QJ
[ F 0 LAV L UV S

—

Gemusedlp by DlngO von Nicole Schurter

Mengen fur 10 Personen

Tags: Einfach, schnell, Vegetarisch, Fir Zeltlager, Glutenfrei

500 g Gurken

500 g Ruebli

500 g Pepperoni (g)
300 g Creme fraiche

300 g Jogurt

1.0 dI Olivendl

2.0 Stuck Knoblauchzehen
20 g Schnittlauch

1.0 dl Zitronensaft

10 g Salz

10 g Pfeffer

Quark, Jogurt und Zitronensaft cremig rihren. Knoblauch und Schnittlauch
dazumischen. Mit Salz und Pfeffer wirzen.

Den frischen Schnittlauch abspulen, trocken schiitteln und fein hacken.

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/gemuesedip-by-dingo-1baf--10



